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く り の 木
2022年　　７月発行　　　８０号　
NPO地域支援グループくりの木
住所：函館市美原５丁目２４番３号
電話：86-6011　　　　　　





サロン・ド・カフェくりの木8月－9月


· ８月12日（金）… お盆休み
· ８月26日（金）… 臨時休業
· ９月19日（月）… 敬老の日
· ９月23日（金）… 秋分の日
－ 以上の日はお休みです。
　　　　　 



４月オープンから３か月…　休業日のお知らせ

好評です！
[image: 屋内, 部屋, 窓, テーブル が含まれている画像

自動的に生成された説明][image: ]
食事の後の「くつろぎ」
話が弾みます　🍴


[image: テーブルを囲んでいる人たち

中程度の精度で自動的に生成された説明]くりの木商店で　
掘出物、物色中

[image: ダンス 単色塗りつぶし][image: ダンス 枠線]
お茶っこくらぶ　　　　
毎週土曜日開催の「お茶っ子くらぶ」　班の編成を行いましたので、毎回 ２０人前後の利用者の皆さんが集まり、楽しくにぎやかな時間を過ごしています。
午前中はお出かけコース　　スイレンを見に「八郎沼」へ　バラを見に「イギリス領事館」へ　買い物グループは「中島廉売」「七飯１００円野菜ロード」「新規オープン コメリ」とそれぞれに、毎回　希望を聞きながら行先を決めています。
ちょっと お出かけは大変という方は、残って「くりの木喫茶」でコーヒーを飲みながらゆっくり、おしゃべりです。
お昼は専任スタッフが腕を振るったランチを食べて、午後からは頭の体操でクイズや俳句作り、軽体操等をして過ごします。
まだまだ続くコロナ感染の心配・・　　マスク着用、体温測定、消毒、換気、アクリル板の設置 ｅｔｃ 　予防対策を実施しながらも、会話すること、笑うこと、身体を動かすこと、楽しく食事をすること などは元気の源です！　皆さんの元気のお役に立てればいいな～との想いで、お茶っこ開催に当たっています。
　















８月の「お茶っ子くらぶ開催」A組8/20（土）B組8/27（土）外食の日です


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　[image: 窓がたくさんある部屋  中程度の精度で自動的に生成された説明]
♨　温泉くらぶ------
毎月 第３火曜日が例会です。
４月はひろめ荘
　　　５月はうずら温泉
　　　　　６月は八雲のなごみ温泉
なごみ温泉はメンバーの知人から紹介で行きましたが、こじんまりとしたかけ流しの温泉で、湯量が豊富、サウナや露天風呂もあり堪能‼
温度も高めで、わずかながら農産物や手作り品も置いてありました。
温泉くらぶでは、函館市内および近郊の温泉は、ほぼ制覇しました。
新たな温泉を求めて、情報収集しています。どこかお勧めのスポットがありましたら教えてください。
そして、一緒に行こうではありませんか！　仲間でそろって行けば、ちょっとした楽しい小旅行気分です♪





お茶っ子に珍客登場









[image: 建物の前に立っている男女のグループ  中程度の精度で自動的に生成された説明]


身も心も
きれい
さっぱり






　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　たすけあいサービス　
　スタッフ募集中　～＊ 有償ボランティア
「病院への同行サポート」「お部屋の片づけ」
「買い物代行」などなど　ぜひご紹介ください


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
[image: 車 単色塗りつぶし]　　　　[image: ショッピング カート 単色塗りつぶし]　　　　[image: 買い物かご 枠線]
買い物サロン
新しいメンバーが増えたり
元のメンバーが減ったり
目下のところ、３台の送迎車で毎週水曜日に休まず開催しています。
みなさ～ん　どうぞ「買い物サロンにおいでくださ～い！




[image: 麻雀 単色塗りつぶし]
麻雀クラブ
毎回、元気に熱心に集まっています
腕前も徐々に上がってきました
和やかに真剣に…　楽しいですよ！　





恒例　テーオーくりの木まつり
· と　き　/　８月２６日（金）・２７日（土）
　　　　　　　　　　　　　　　10：00　～　17：00
８月２８日（日）　 10：00　～　16：00
· ところ　/　テーオーデパート　６階催事場
· 大規模バザー開催
· ＮＰＯくりの木の紹介・展示コーナー設置
· その他　お楽しみイベント開催予定
　ぜひ、お誘いあわせのうえ、ご来場ください！！！！
















[image: くす玉 枠線]　　　[image: アイコン  自動的に生成された説明]





しめ縄販売終了のお知らせ
紫陽花の色が美しくなってきました。　みなさま方におかれましては益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。
　さて、毎年末には〆縄販売にご協力を頂いておりましたが、〆縄を作製していた方から「高齢となり作製することができなくなった」とのご連絡を受け当会としまして誠に残念ではありますが、この年末より〆縄販売を終了することに致しました。
　今まで購入のご協力に対し、改めまして深く感謝申し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NPOくりの木











スタッフからのメッセージ　　～　シリーズ2

　林 美穂子さん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中村 聡子さん[image: 人, 屋内, 衣料, 男 が含まれている画像  自動的に生成された説明]

『いつのことだか思い出してごらん♪　　　　　　　　　　　みなさん、こんにちは～　　
あんなこと、こんなこと ありましたね　　　　　　　　　くりの木商店の「元看板娘」
会員の皆さんに楽しんでいただくプラン、　　　　　　　　の中村です！
一番　楽しんでいました！　　　　　　　　　　　　　　　笑ってお喋りを楽しむ皆さん
[image: 携帯電話を持っている男性  低い精度で自動的に生成された説明]

たくさん元気をもらいました　　　　　　　　　　から、たくさんのパワーを頂いてます
“ありがと～ございます” 　　　　　　　　　　 しばらくお休みしてますが、早く皆さ
これからも頑張りまあ～す』　　　　　　　　　　んにお会いしたいです。


薔薇 (ばら)のはなしくりの木ホームページ開設中
パソコン操作が不得手で、専任者がいないため、なかなかタイムリーな情報を提供できていませんが、活動の様子などをアップしています。
ぜひ、スマートフォンやパソコンをお持ちの方は、一度、試しに開いて参照してみてください。
「函館NPOくりの木」で検索すると画面が表示されます。
　

[image: ノートPCと共に携帯電話と電卓]

多くの日本女子を魅了した「ベルサイユのばら」
通称「ベルばら」が、連載が始まってから５０周年
を迎えるそうで、ネットや紙面で話題となり、
NHKも特集番組を放映するに至りました。
　何と言っても日本人にとって、薔薇は桜と並
んでナンバーワンを競う花のようです。
　総合的には国花でもある桜がリードですが、
身近な歌の世界では薔薇も負けていません。
[bookmark: _Hlk108791236]♪ バラが咲いた（マイク真木）　♪百万本の
ばら（加藤登紀子）　♪君はバラより美しい
（布施　明）　♪野ばら（シューベルト）♪
恋は紅い薔薇（殿様キングス）
歌詞の中に出てくるバラはもう数えきれません
♪バラの首飾り～　♪バラの香りが苦しくて～　
♪今夜は真っ赤なバラを抱き～　　ｅｔｃ[image: ]

薔薇は不思議な花で、種類もあれこれ、色も様々、花言葉もそれぞれ……
＜花言葉　薔薇例＞
[bookmark: _Hlk108793058]赤いバラ ⇒ 愛・美・情熱　～　　カルメンが口にくわえていたのが納得！
白いバラ ⇒ 純潔　　　　　～　　お嫁さんが手にしているもんね
ピンクのバラ ⇒ しとやか・上品　～　まあ、私どもには関係ないか
青いバラ⇒ 夢かなう・奇跡　　 ～　強烈な想いが込められて居るのです
黄色いバラ ⇒ 嫉妬・友情・愛情の薄らぎ　～　おお怖～っ！
さらに、バラは本数によっても意味が異なるんだそうで、難しい花でっせ[image: 赤色のバラの花束と黒色の背景]

ちなみに、薔薇の棘 (とげ)は「不幸中の幸い」　茨城県の「茨」は薔薇と同意語
バラはバラでも何のバラ、くわバラ、チャンバラ、カピバラ、秋葉バラ、
てんでんばらばら、ちりちりバラバラ、薔薇に関するお話でした。
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